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第３回 市川・浦安 秋季陸上競技記録会 

 

１ 主 催  市川市陸上競技協会 浦安市陸上競技協会 

２ 主 管  市川市陸上競技協会 浦安市陸上競技協会 

３ 期 日  令和５年 ９月 １日（日）競技開始９時１５分 

４ 場 所  ブリオベッカ浦安競技場 

        〒279-0031  浦安市舞浜２番地２７ 047-350-9830 

５ 種別・種目  

○中学生男子：１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ  

１１０ｍH（H=91.4cm Int=9.14m）４×１００ｍR 走高跳 走幅跳 砲丸投（W=4kg）  

○中学生女子：１００ｍ ２００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ １００ｍH（H=76.2cm,Int.=8m）  

４×１００ｍR  走高跳、走幅跳、砲丸投（W=2.721kg）  

 ○高校・一般男子：１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ  

１１０ｍH（H=106.7cm,Int=9.14m）４×１００ｍR 

         走高跳 走幅跳 砲丸投（W=6kg） 

 ○高校・一般女子：１００ｍ ２００ｍ ４００ｍ ８００ｍ １５００ｍ ３０００ｍ  

１００ｍH（H=84cm,Int=8.5m）４×１００ｍR 

        走高跳 走幅跳 砲丸投（W=4kg） 

※高校生については、エントリー人数を見て、中学生と同組の編成をする可能性もある。 

 

６ 出場資格（１）中学生、高校生の出場者は千葉県内に所属がある国公私立校の生徒とする。一般出場者は

日本陸上競技連盟の登録者であることとする。 

      （２）中学生、高校生は、学校長の出場承諾と保護者の出場承諾を必要とする。 

       （３）中学生は（一財）千葉陸上競技協会の登録者で ８月６日（火）までに駅伝専門部長に AB申

請をしているもの。 

       （４）一覧表に公印のないものは無効とする。（中学、高校） 

       （５）シューズ（スパイク・ランニングシューズ含む）の厚さについてフィールド種目ならびに

トラック種目（800ｍまで）は靴底（ソール）全体 20mm（かかと含む）、トラック種目で

800m以上の種目は 25mmまでとする。（WA規則 TR5を適用し、WAが出すシューズリ

ストを参考にすること） 

（６）地域スポーツ団体名として出場する場合は、千葉陸上競技協会に登録している団体のみと

する。出場希望される団体の責任者は、下記の問い合わせ先に事前に連絡した上、申し込

む事とする。 

７ 出場制限  ＜市川・浦安支部の中学生 また 市川・浦安に所在がある高校＞ 

（１）１人２種目（リレーを除く）とする。リレーは複数チームエントリー可とするが、１人

１チームのみの参加とする。 

        （２）種目ごとの人数制限は行わない。 

         ＜その他の中学生・高校生・一般＞ 

        （１）１人２種目（リレーを除く）とする。 

（２）１校トラック種目５名以内、フィールド種目３名以内、リレーは１チームまでとする。 

８ 申込方法 （１）申込ファイルに必要事項（一覧表）を記入の上、８月２３日（金）までにメールにて期日厳
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守で申し込む。申し込みファイルは市川・浦安支部陸上競技専門部ホームページにアップする

（日出学園ホームページ内） 

メールアドレス miyoshi-takahiro@ichikawa-school.ed.jp 

       （２）職印を押印した一覧表と、参加料を８月２７日（火）までに現金書留、または持参すること。 

申込先 市川市立第四中学校 市川浦安支部専門部長（三好） 

   

郵送、持参先   

〒272-0813 

     市川市中山１－１１－１ 市川市立第四中学校 

参加料  中学生   １種目３００円 リレー１チーム６００円 

    高校・一般 １種目５００円 リレー１チーム１０００円 

 ※参加料は大会の中止を除き、返金しない 

             ※期限を過ぎてのエントリーは一切受けつけない。 

９ 記録賞   希望者に記録賞を発行する（１部１００円） 

 

１０ 個人情報と肖像権の取扱いについて 

     主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し（一財）千葉陸上競技協会個人情報保護方針に基づき取

り扱う。尚、取得した個人情報等は、大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、認められた

ホームページでの公開、その他競技運営及び連絡等に利用する。 

 

 １１その他 

（１） 競技規則、２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び大会申し合わせ事項によるものとする。 

（２） 必ず健康診断を受けて異常のないこと。 

（３） 競技中の事故については、応急処置を主催者で行うが、以後の責務は負わない。 

（４） 中学生、高校生のアスリートビブスは、県専門部登録の番号を使用する。 

一般出場者は主催者が用意したものを使用する。 

（５）リレー競技においてチームの出場者は、デザイン、配色が同一であれば選手によりユニフォー 

ムのタイプを選択することは問題ない。また、異なるメーカーのユニフォームを着用すること 

も問題ない。 

（６）走幅跳、砲丸投の試技は３回とする。 

（７）不正スタートは、一度の不正スタートでも責任を有する競技者は失格とする。 

（８）スパイクのピンの長さは、走高跳は 12mm以下、その他 9mm以下とする。 

（９） 競技日程、タイムテーブル、番組編成は、専門部ホームページ（日出学園ホームページ内） 

に発表し、プログラムの作成は原則、行わない。 

（１０）問い合わせ 

    【中学生】 

市川・浦安支部陸上競技専門部長  野崎公児  TEL 047-354-1199（美浜中） 

                                                       090-8506-7693(野崎携帯) 

     【高校・一般】 

     市川・浦安支部記録部長 日出学園高等学校  竹村和晃 TEL  047-324-0071 

                                                                      080-5014-6149(竹村携帯) 
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