
15 

 

10. わくドキ文庫について 

 

 「わくドキ文庫」には、「親子のわくドキ文庫」と「子どものわくドキ文庫」があります。「親子の

わくドキ文庫」は保育終了後、親子で絵本の部屋に行き絵本を選んでいくものです。貸出日と返却日

は園だよりでお知らせします。「子どものわくドキ文庫」は、保育中に子ども達が絵本の部屋にいき、

自分で絵本を選んでいくもので、主に年長年中が対象です。 

お子さんを膝に乗せたり横に並んだり、添い寝をしたりしながら、一緒に絵本の世界を楽しむこと

は、大人の心の癒しにもつながるのではと思っています。図書館とはまた違う「幼稚園の絵本」を通

し、より絵本と親しんでいってください。皆様のご利用をお待ちしています。 

 

子どものわくドキ文庫 

  保育中に子ども達が絵本の部屋に行き、借りたい絵本をご家庭に持って帰ります。不定期に行いま

す。返却日はその都度お知らせします。 

 

親子のわくドキ文庫 

 主に園庭開放日に実施いたします。開放時間内であれば、絵本の部屋は自由に出入りできます。 

【借り方】 

１． 絵本の部屋の出入り口から絵本の部屋に入り、親子で絵本を選ぶ。 

子ども 2 冊まで  大人   1 冊まで  

２．借りる日と絵本名を図書カードに記入する。（保護者の方が記入してください） 

３． 貸し出し受付（玄関受付）で絵本と、図書カードを渡す。 

※図書カードを忘れた時は、貸し出し受付でお申し出の上、翌日、おはようブックに

はさんでお子さんにお持たせください。 

【返し方】 

１．所定の日の登園時に年少は掲示板前の絵本入れ、年中年長は保育室の絵本入れに返す。 

２．返却の翌日、図書カードを担任から受けとる。（お子さんにお持たせします） 

              

以下の点へのご協力をお願いいたします。 

・ 狭い場所ですので、譲り合って絵本を選んでください。 

・ 出した絵本は元の場所に戻してください。背表紙のシールの色と文字を合わせてお戻しくださ

い。 

・ 「自分の物でない物こそ大切にする」という心持ちを、小さい時から教えていくことはとても 

大事なことです。家庭で大切に扱うとともに、間違って破れたり切れたりした時は、返却時 

に必ずお申し出ください。 
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11． わくドキくらぶについて（年長年中希望者） 

 

今の子ども達が大きくなる時、世界はより一層近くなっています。様々な価値観・

文化をもつ人々と交わる時、日本人としての基盤をもつことは自信につながり、また、

他の人から際立たせる特性となります。  

そうはいっても、接することの少ない日本の伝統文化です。幼稚園時代に伝統文化

を体験し「面白かった」と思う体験をすることは、心の奥で日本人としての感覚を養

い、記憶の種となって、大きくなった時日本文化に興味をもつことにつながっていく

と期待されます。  

また、相手を思いやり礼を重んじることを、言葉（理屈）で教わるのでなく、動き

を通して楽しみながら学ぶ体験は、子ども達の日常に反映していきます。ただ、この

ような習い事は、誰にでも合うわけではありません。そこで、日本の伝統文化を体験

する「わくドキくらぶ」は課外活動として行っています。講師に同窓会の方々も名を

連ねているのも、総合学園ならではの特徴です。皆様のご参加をお待ちしています。 

・  くらぶは、月曜日 14:00～ 15:00 に行います。  

・  指導は幼稚園の管理の下に行われます。  

・  お迎えは、くらぶの終了時間５分前に玄関前までいらしてください。  

・  参観可能です。参観不可のものがある場合はお知らせします。  

・  申込みはプログラム別に行います。申込み用紙が配布されましたら、費用を添

えて期日に集金袋にてお申込みください。大体２ヶ月前を目安に行います。申

し込みにあたっては、お子様の性格や興味をお考えください。  

・  実施は最低５人からです。満たない場合は行いません。申し込み者多数で許容

人数を超えた場合は、年長から優先して受け付けます。  

・  欠席の場合、返金いたしませんのでご了承ください。  

・  用意していただく持ち物はその都度お知らせします。（白靴下・新聞紙程度。) 

 

 

わくドキくらぶ 内容 

科目 講師 
実施

日 
費用 

対象学

年 
先生からの一言 

合気道 

原 丈二 

合気道月窓道場 

少年部指導員 

5/13 

5/20 

5/27 

6,000円 
年長 

年中 

「合気」とは、対立を超えて、相手と気持ちを一

つに合わせることです。呼吸法で生命力を高め、

楽しく、大きくのびのびと動きながら、日本で伝

統的な心と身体の使い方を体験していきます。 
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日舞 
藤間 藤逸 

藤間流 師範 

6/10 

6/17 

6/24 

6,000円 
年長 

年中 

古くからの礼儀作法（所作）を体験して、立ち居

振舞を覚えてみましょう。浴衣を着て行います。 

空手 

杉山 勝之 

日本空手道大濤会 

関東地区本部道場 

塾長 

7/1 

7/8 
4,000円 

年長 

年中 

空手道は沖縄において独自の武術として発展し、

国内にて普及していく中で武術から武道へと発展

した我が国固有の武道です。武道では礼節を身に

付け心身を鍛えます。東京オリンピック 2020に追

加された空手道を学び、体験してみませんか？ 

お花 

アレンジ 

瀧口 光紀 

小原流いけばな

一級家元脇教授 

9/9 
花材込み 

5,000円 

年中親子 

年長親子 

 

お花をじっくり見て、お花の声を聞いて、かわい

いお花を生けてみましょう。色や形、感触を味わ

うと、これまでと違って見えるかもしれません。 

和太鼓 タヲ太皷道場 

10/21 

10/28 

4,000円 

予定 

年長 

年中 

太鼓ってとっても簡単でシンプルです。 

太鼓はお母さんの心臓の音に似ているので赤ちゃ

んや子どもは大好きだそうです。太鼓を通じて、

たくさん遊んで笑って新しい自分たちを発見し

て、一緒に冒険できたら嬉しいです。 

書道 
片山 智英子 

正師範十段 

12/2 

12/9 

12/16 

6,000円 年長 

パソコンや携帯の発達により文字を書くことが少

なくなった昨今ですが、日本古来の筆と墨は、人

の心とぬくもりを伝える美しい書を生み出しま

す。筆の持ち方や姿勢など、易しい文字からお稽

古しましょう。 

茶道 

中崎 仲子  

ひので会 

「茶席に親し

む会」講師 

1月 

未定 
未定 

年長 

年中 

一服のお茶を通して広がる世界 

楽しいひとときを過ごしていただこうと心を尽く

し、又、その厚情に感謝し、いただくお茶、もて

なし、もてなされることで亭主と客が心を通わせ

合うことを学んでいただければ幸いです。 

狂言 
高澤 祐介 

和泉流狂言師 

2/3 

2/9 

2/17 

6,000円 
 

年長 

年中 

日本の古典芸能のひとつである狂言には、狂言な

らではの表現があります。喜怒哀楽・身振り・謡

など、お子さんに体験させてみませんか？ 

 ※感染防止のため、年中と年長の回を分けて行うものがあります。  


